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Am Sonntag, 16. August 2026, wird das Seetal bereits zum zehnten Mal zur grossen 
autofreien Erlebnismeile. Tausende Menschen werden erwartet, um die einzigartige 
Atmosphäre rund um den Baldeggersee zu geniessen – zu Fuss, mit dem Velo, auf 
Skates oder mit anderen muskelbetriebenen Gefährten. Der slowUp Seetal ist längst 
weit mehr als ein Sportanlass: Er ist ein generationenverbindendes Sommerfest für die 
ganze Region.

Seit über zwanzig Jahren begeistert der slowUp Seetal Familien, Vereine und 
Bewegungsfreudige aus der ganzen Schweiz. Die idyllische, rund 25 Kilometer lange Strecke 
durch das Seetal zählt heute zu den beliebtesten slowUp-Routen der Schweiz. Die 
Kombination aus Natur, Bewegung, Genuss und Begegnung macht den Anlass einzigartig. 
Entlang der gesamten Strecke laden zahlreiche Festmeilen zum Verweilen ein. 
Besucherinnen und Besucher dürfen sich auf regionale Kulinarik, Musik, Familienangebote 
und vielfältige Aktivitäten freuen. Der slowUp Seetal verbindet Bewegung mit Genuss und 
schafft Begegnungen mitten in einer einzigartigen Landschaft.

Für OK-Präsident Damian Müller ist das Jubiläum ein besonderer Moment: «Zehn 
Austragungen bedeuten über zwanzig Jahre Engagement für Bewegung, Begegnung und 
unsere wunderschöne Region. Der slowUp Seetal ist mehr als nur ein Sportevent – er steht 
für Lebensfreude, Zusammenhalt und unvergessliche Momente zwischen Generationen. Es 
freut mich jedes Mal aufs Neue, wenn Familien, Freunde und Vereine gemeinsam unterwegs 
sind und das Seetal von seiner schönsten Seite erleben.»

Der Anlass lebt seit Jahren vom grossen Engagement der Region. Hunderte freiwillige 
Helferinnen und Helfer, zahlreiche Vereine, Gemeinden sowie Partner aus Wirtschaft und 
Gewerbe machen den slowUp Seetal überhaupt erst möglich. Hanspeter Racheter, 
Sponsorenchef des slowUp Seetal, unterstreicht die Bedeutung dieser Unterstützung: «Dass 
wir heute bereits das 10. Jubiläum feiern dürfen, verdanken wir der langjährigen Treue 
unserer Sponsoren und Partner. Es ist beeindruckend, wie stark sich das lokale Gewerbe, 
Vereine und nationale Partner gemeinsam für den slowUp Seetal einsetzen. Dieses 
Engagement ermöglicht es uns, Jahr für Jahr ein attraktives und professionelles Erlebnis für 
die gesamte Bevölkerung zu organisieren.»

Happy Birthday slowUp Seetal –  
das Seetal feiert die 10. Austragung
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Zum Jubiläum wird 2026 erstmals eine freiwillige slowUp-Vignette eingeführt. Für CHF 5.– 
können Teilnehmende den Verein slowUp Seetal direkt unterstützen und damit einen Beitrag 
leisten, damit der Anlass auch künftig für alle offen und kostenlos bleibt. Als Dankeschön 
erhalten alle Besitzerinnen und Besitzer einer slowUp-Vignette einen Gratiskaffee an der 
CoffeeB-Kaffeebar.

Der Start erfolgt am Sonntag, 16. August 2026, um 10.00 Uhr. Bis 17.00 Uhr bleiben die 
Strassen entlang der Strecke für den motorisierten Verkehr gesperrt. Die Organisatoren 
empfehlen die Anreise mit dem öffentlichen Verkehr. Mit etwas Wetterglück rechnen sie 
erneut mit über 30’000 Besucherinnen und Besuchern.

Weitere Informationen zu Strecke, Festmeilen, Verpflegung, Verkehrsregelungen sowie 
Angeboten für Menschen mit Handicap finden Interessierte unter: slowUp Seetal
Was ist ein slowUp?

Informationen für Medienschaffende
Damian Müller, OK-Präsident, 079 569 09 39
Michael Hägi, Kommunikation, 041 500 20 56

was ist ein slowUp
Ein slowUp ist ein autofreier Erlebnistag. Die Strassen werden für den 
motorisierten Verkehr gesperrt und gehören für einmal ganz den Ge-
nusssportlerinnen und Genusssportlern. Ob mit dem Velo, auf Skates, 
zu Fuss oder mit einem kreativen muskelbetriebenen Gefährt – beim 
slowUp stehen Bewegung, Begegnung und das gemeinsame Erlebnis im 
Zentrum. Es geht nicht um Leistung oder Wettkampf, sondern um das 
entspannte Unterwegssein durch eine attraktive Landschaft mit kulinari-
schen, kulturellen und familiären Angeboten entlang der Strecke.


